VORTRAGE

Uhrzeit Referent Vortragstitel
10:30 Uta Hoemann-
. Dewenter In Bewegung mit SMOVEYS
& - INTERAKTIV -
11:00 Mara Dewenter
11:00 R .. q q
q N Spermidin - Der kérpereigene Wirkstoff,
- Heike Heitmann 5
der unser Altern beeinflusst
1:30
1:30
- Tanja Bettermann Frauen griinden anders
12:00
12:00 Mutiger leben & sichtbar sein
' . Wie du mit Purpose und der Kraft des
- Julia Peters
12:30 Unbewussten
- in die eigene Starke findest
12:30 TRAU DICH.TRENN DICH.
- Corinna Elle Mehr Lebensqualitit - Angste erkennen
13:00 und liberwinden
. . Selbstbewusstsein durch Yoga
13:00 Jana&LlhI Warum du dir unbedingt Zeit nehmen
. . solltest, deinen Kérper kennenzulernen
13:30 Claudia Kiesner - INTERAKTIV -
15:30 . o Schmerzen beim Hund: erkennen und
- Claudia Birke beurteilen
14:00
14:00 Zum Gluck gecoacht
- Brigitte Borsing Systemisches Coaching ein Weg zur
14:30 Stressbewailtigung
14:30 Von Menschen, Hunden und ihren

FAIRbindungen

Svenja Puschner . .
warum wir alle verschiedene

15:00 "Beziehungsweisen" brauchen
15:00 Verbinde dich mit deinen Starken und
’ . gewinne Fokus in deinem Business
- Simone Wans B 21 o A . A
Hochwertige atherische Ole kénnen dich
15:30 .
kraftvoll unterstitzen
15:30 n . . “Sag nicht ja, wenn du nein sagen willst”
- Stefanie van Vliet - ] A
Wie dein Leben leichter werden kann
16:00
Face Reading
16:00 Nutzen und Lehre dieser spannenden
- Petra Hackbarth Methode zur Potenzialanalyse fiir mehr
16:30 Klarheit:
Wer bin ich, was kann ich, was will ich?
16:30 q . q q
Corinna Kunstlerische Interventionen - Coachen
Watterlohn mit Kunst

17:00

Fachwerk ...
Frauennetzwerk
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von Frauen fur Frauen

® Business

® Sichtbarkeit

e Kennenlernen
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28. Oktober 2023 10-17 Uhr

ab 18:30 Messe-Party*
*jeder ist willkommen

Vereinsheim Schiitzenheim Langfort 1834 e.V.
Langforter Str. 68 in 40764 Langenfeld



. . AUSSTELLERINNEN

Stand 1: Mandalas Therapeutic Center
Stand 2: wingwave® und pferdegestutztes Coaching
Stand 3: Burgcafé Wasserburg
Fa c hwe r k e.V. Stand 4: Krems Kasespezialitaten
— ) Stand 5: Café Zuckersuss
} M‘:‘g u @ nn :‘_‘!“z;,f" Ner E{ Stand 6: Frauen Mittendrin der Fliichtlingshilfe Langenfeld

Stand 7.1: Psychotherapiepraxis Wendeler
Stand 7.2: Beziehungsweisen - von Menschen, Hunden
und ihren FAIRbindungen

Stand 8: Mediatorin - strukturiert zur nachhaltigen
AuBenbereich Konfliktlésung
) Stand 9.1 Soulsister - Yoga and more
33: Essen/Trinken/Netzwerken Stand 9.2  Miriam’ s Duftwelt
e s 34: Essen/Trinken/Netzwerken Stand 10: ART2Inspire - kunstlerische Interventionen
Stand 11.1: Heilpadagogische Praxis Leverkusen
. Stand 11.2: KISSFRIEND pro (M)Ethik - Talks & Workshops
Vortrage AuBentiire Stand 12: Mary Kay Beauty
Stand 13: Face Reading - Mental Train
I t I — Stand 14: Zinzino - Gesundheit in Balz
I:I I:l |:| // Stand 15.1:  Personal - Business Coach
|:| |:| s Stand 15.2: Psychologisches Stressma
:| I:I |:| |:| i Resilienztraining
] [] 20 19.1/19.2 17.1/172 16 : Stand16:  FREIRAUM FUR DICH
|:| I:' i Stand 17.1:  Finanzberatung fir Fra
|:| |:| I:' | | Stand 17.2: HeldenChart - eine Bed
D |:| I:' I : furs Leben
| i Theke Stand 18: SAG ‘s e.V. - Beratungs
] I i Gewalt an Kindern u
@ | Stand 19.1:  Systemischer Dipl. C¢
111112 12 @ 14 1514152 | zur Persénlichkeitse
L Stand 19.2: TRAU DICH. TRENN
77 5 Coach und Trennu
99 \\ Stand 20: HUNDherum bewe
e Tierphysiotherapi
Stand 21: Agentur fiir Haushaltshilfe
241/242 23 10 91/9.2 71f72 6 Stand 22.1:  Institut fir neues LernBewusstsei
_______ ] Stand 22.2: Coaching, Kommunikation und Aromaberatung
Stand 23: Basenbande - alles rund um Erndhrung und einen
5 "
Stand 24.1
Stand 24.2
25 26 27 ® @ . 2
Stand 25:
I t | Stand 26:
' ' Stand 27:
32 .
Foyer 30 Einlass — Eingang Stand 28:
Stand 29:
EI Stand 30:

Stand 31:
Stand 32:




